
Playdoh Activity Instructions 
 
1) Pass out 3 different colored playdoh parts to each of the students.  
 
2) Tell students not to touch the playdoh until they are instructed to.  
 
3) Go over that the class will now be learning about the different types of rocks that exist in 
our world and modeling how they change from one type to another.  
 
4) Tell students that right now they have 3 igneous rocks. They were formed when magma or 
lava was cooled. 
 
5) Now instruct/model breaking up the rock into pieces.  
 
6) We are weathering the rock which makes it break into little pieces. These pieces are called 
sediments.  
 
7) Now instruct/model putting the pieces together.  
 
8) We are compacting the rock together which makes it stick together. This forms a rock that 
we call a sedimentary rock.  
 
9) Now instruct/model squishing the rock.  
 
10) We are adding heat and pressure to the rock which makes it change. This forms a rock 
that we call a metamorphic rock.  
 
11) If we would melt this down it would turn into magma, which once it was cooled would 
become an igneous rock. The cycle would start all over again.  
 



 


